
ЧЕТВРТА  НЕДЕЉА  ВЕЛИКОГ ПОСТА (СРЕДОПОСНА 
НЕДЕЉА) - СВЕТИ ЈОВАН ЛЕСТВИЧНИК 

          У четврту недељу Великог Поста, која означава 
средину Часног поста, Црква слави узвишени пример 
испосничког живота који представља подвижник  свети 
Јован Лествичник (Његов помен се такође слави 30. 
марта/12. Априла), који је читав пут духовног, 
подвижничког живота представио у својој чувеној књизи 
"Лествица духовна, која узводи на небо" и на примеру 
сопственог изузетног подвижничког живота пружио узор 
како треба пролазити тим путем. 
 

 

 



 
          
 Ова недеља назива се и Средопосна јер је средина Часног 
поста. То значи да је до празника над празницима 
Васкрсења Христовог, преостало онолико дана, колико је 
протекло дана од почетка поста до ове среде. 
           У четврту недељу слушамо објаву: „Сина човечија 
предају у руке људске и убиће Га. А кад Га убију, после три 
дана ће васкрснути". Нагласак више није на нама, нашем 
покајању и труду, већ на догађају који се десио „ради нас и 
ради нашег спасења". 

 

 
Свети Јован Лествичник radiosvetigora.wordpress.com/2011/04/03/ 

Хришћанин је сушта слика Христова, колико је могуће 
човеку, у речима, делима и мислима, са правом и 
непогрешивом вером у Свету Тројицу. Богољубац је онај 
који учествује у свему што је природно и безгрешно, и 
који не пропушта да према својим могућностима чини 
добра дела.  

 


