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Ce. I'puropuje I[lanama, apxuenuckon CoJIyHCKHU.
Ortay, ['puropujeB 6MO0 3HAaTaH YMHOBHHUK Ha JBOpPY Liapa
Aupponuka II Ilaneosiora. ZlapoButu 'puropuje CBpIIXUBILHA
CBETCKE HayKe He XTe MOhM Ha ABOPCKY Cay:KO0y Hero ce
yaabu 'y CBety l'opy u 3amoHamu. [logBusaBao ce y
BaTtoneny v JlaBpu. Boavo 60p06y ca jepetukom Bapsiamom u
Haj3aj ra nobeauo. Iloceehen 3a mutTpomnosnta CoOJyHCKOT
1347. rop. [IpocsiaB/beH U Kao NMOJBUXHUK, U Kao 6OT0CJIOB, U
Kao jepapx, U Kao 4yA0TBOpall. JaB/baJIu My C€ HAU3MEHUYHO:
[IpecBeTa boropoauna, cB. JoBaH borocyos, cB. luMUTpHUje,
cB. AHTOHUje Besinky, cB. 3J1aTOYCT, aHreau boxju. Ynpassbao
npkBoM CosayHckoM 13 ropuHa, O KOjUX jeJHY TOIUHY
IIpoOBeo y poncTBy Ko CapalieHa y A3Uju. YIIOKOjUO Ce MUPHO
1360. rog. v mpecesro y uapcTBo XpuUCTOBO. MolTu My
nouuBajy y CoJiyHy, rZie ce Hajla3u U KpacHa LPKBa HEroBor
MMeHa.

APYT'A HEJAE/BA BEJ/IMKOT ITIOCTA
manastirulesju.org.rs/326-2016-03-21-10-42-34

Jlpyra Hepne/pba Besukor mocta Has3BaHa je ITAYUCTA, jeP
70J1a3W HAKOH YHCTe Hezes/be. Y 0BOj Heae/bu Benukor
IocTa cJaBuU ce U cnoMeH cBertor ['puropuja Ilaname,
apxmenuckona CoJIyHCKOT, KOjU je o jepeTuka Bapsaama
3aIITUTHO YUehe O 00KaHCTBEHOCTH 0J1arojaTHE CBETIOCTU
kojoM je I'ocmoz 3acujao Ha TaBopy M Koja o3apyje YOBeKa
HAKOH Hajaybsber mojBura MojuTBe u mnocra. OBo je, na
TaKO  KakeMo, IIpa3HHK  1obese  IIPaBOCIABHOT
IIOJIBIDKHUINTBA  HAJA  PAMOHAJIHCTUYKUM  JIAXKHUM
ydelmhHnMa Koja oApuyy 3Hadaj moaBura mocta. Takohe, oBe
Hefesbe LpkBa moau I'ocmoza 3a 6s1arosaTHO IIpocBeherbe
CBHUX KOJU IIOCT€ U KOJU ce Kajy. Y OOrocjay:Kemy OBe
CEeIMUIIE YIIOPENO ca >Ka/belheM 300T TI'PDEXOBHOI CTamba
YyoBeKa Y3AMKe Ce TIIOCT Kao MyT Ka YHYTpalllkbeM
6s1arozlaTHOM IIpocBehemy.
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Csetu I'puropuje I1amama joir kao siete J01a3U0 je y 0P
ca CBETONOPCKUM MOHAacHMMa U MUCTUYKHM IIyCTHH-AIMMA.
T'oguHe 1318. y cBOjOj 21. roguHu oTuiao je Ha Ceety I'opy.
Hekonuko roguHa KacHUje, MOJ YTUIIQJEM CBOTA y4YHTe bha
I'puropuja BusanTuHIa, carpaauo je cebu Keaujy y MajioM
ceolleTy Koj Bepuje u KHBeO je CTPOTO HCHOCHUYKUM
)KUBOTOM OKO 5 TOJIMHA, OKPYKEH caMoO JIeCeTUHOM
IycTUhaKa. BHUO je mcuxacTa M BEJIMKH €0 KHUBOTa je
IIPOBEO y IIOTIyHOM hyTamy. bopaBumo je 5 maHa y TOKYy
CEeIMUIIE CaM y CBOjOj KeJIMjH; U3J1a3H0 je caMO CyOOTOM U
HeeJ/bOM, Kajia Ou cuiitao y MmaHactup JlaBpy Ha JIutyprujy
u Ilpuyenrhe 1 moTom 6u ce MOHOBO Bpahao y camohy cBoje
KeJivje.

['oBopuoO je /1a “OoHMMA KOjU KeJie Ja ce IMOTIYHO Hpenajy
MOJINTBEHO] CcaMOhHM, He camMoO IITO UM je HEYTrOAHO
pasroBapame U OIIITEHe ca MHOIITBOM JbYJIH, HETO U ca
OHHMMa KOjH ’KMBe Ha MCTH HAUMH Kao u oHU. To OGuBa 3aTo
IIITO Ce THME MIpEKHa CTaJIHU U OMHJbEHH Pas3roBOp ca
borom, a cabpaHocT yma, KOjJOM ce OJJINKyje YHyTapmhHu U
HCTUHCKM MOHAaX, pa30Ouja Ha JiBa Jejla a IIOHeKaJl U Ha
BHUIIIE JiejioBa.”

CBeTu I'puropuje IManama (1296-1359)
spc.rs/sr/sveti_grigorije_palama 12961359 3

Csetu I'puropuje ITamama ce npasnyje y I[IpaBocsiaBHoj LlpkBu 14.
HOBeMOpa, aJu je OBOM BeJIMKOM cBeTuTes/by LIpkBe XpHcCTOBe
rmocBeheHa u Apyra Hejiesba Backpinmer mmocra. bro je MuTpoImour
COJIYHCKM ¥ HCTaKHYTH IIPABOCJAaBHH OOTOCJIOB U 3aCTyIHUK
rcuxasma. Pohjen je y Illapurpazay y 1103HATOj MOPOAUIU ITIOPEKIOM
13 Anatonuje y Manoj Asuju. Oko 1318. rosuHe, ca cBoja JiBa Opata
I'puropuje je pomao Ha Ceery ITopy. 3a cBellTeHUKa je
pykomosioxkeH y CosyHy 1326. ToguHe, a 3aTUM KAaO OTIIETHUK
»kuBU y okonuHU Bepuje y Tecanuju, na Ou ce MOHOBO BpaTUO Ha
Csery T'opy 1331. roamHe, a Beh 1337. roguHe J[J0Ja3u ¥
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6orocsoBcku cykob ca Bapsaamom Kanabpwujckum, cxosacTudapem
ca 3amasla U HoMuHaaucToM. CHOp je Hacrao OKO IHUTama
MoryhHOCTH Bul)era TaBOPCKE CBETJIOCTH, IITO cy Bapsaam u
[puropuje AKWHIWUH U HHUXOBE IMPHUCTAJIUIE OCIOPaBaIU
cmartpajyhu za je bor HecazHAT/bUB.

OHH cy joIl OIITPO OCHOpaBaid CO3epIaTe/bHY IMMPaKCy HCHXaCTa
(TuxoBaTesha) W MOTYNHOCT BHI)eHa HECTBOPEHUX OO0KaHCKUX
enepruja. I'puropuje Ilanama je usmehy 1338. m 1341. roauHe
Hanucao Tpu Tpujade y onbpaHy cBeTux ucuxacra. CBeTOropcku
MOHAcH Cy HMMaJii CBOj CBemITeHU cabop 1340-1341. TOoAWHE U
usaanu cy Ceemoz2opcku momoc y KoMme cy OJIIydHO OpaHUIU CBOje
IIpaBOCJIaBHO-XpUIIThaHCKe cTaBoBe. llapurpajcku cabop y xpamy
Ceere Codwuje 1341. crao je Ha crtpanHy I['puropuja Ilamame u
CBETOTOPCKHMX MCHUXACTa, a Bapyiaama 1 merose IpucTaauile cabop
je ocyamo Kao jepeTHKe. Bapsaam je Imocjie ocyze OTHIINAo Ha 3amnaji
KOMeE je MyXOBHO W IpuIiaziao. HberoBy ocyay cy HOTBPAWIA U
noromu cabopu y Llapurpaay 1347, 1351, 1352 u 1368. roaune.
I'puropuje ITanama je uzabpaH 3a ApXHUEINNCKOIIA COJYHCKOT 1347.
ro/INHE, aJI je CTYIHO Ha AY>KHOCT, 300T OHJIAIIEBUX MOJTUTHAUKUX
NpUnKa, Tek 1350. rogquHe. Ha nyry ox Cosyna go Llapurpazaa
1354. roguHe 3apobwau cy ra Typrmu, ajim cy ra u3 POICTBa
OTKymwiIn u ociaobomwtu Cpbu. YMpo je 1359. rojguHe, a 3a
CBETUTE/bA je IIpOorJIallieH 1368. roguHe O CTPaHE IAPUTPAJICKOT
natpujapxa Ouioreja, KOju My je HaIMCcao KUTH]eE.

Borociiossbe Cetor I'puropuja ITaname je 6ubiMjcku yreMe/beHO U
TOBOPH O YOBEKY Kao AyXOBHO-QU3HUUKOM Owmhy. McHXacTHYKHM
(TUXOBaTe/bCKMM) JIYXOBHUM  METOJOM U  OIKUTOM  KpoO3
ycaBpIllaBalke MOTryhe je Jla Y40BeK CBOjUM (DU3WUUYKHM OUYHNMAa BUAU
HECTBOPEHY, BeUyHy O0O0KaHCKy CBETJIOCT U eHeprujy. I'puropuje
[TajjamMa u HMCHUXACTHU jaCHO PasjuKy]y O0KaHCKYy CYIITHHY KoOja je
Heca3HaT/bHBa U 00KAHCKY eHeprujy Koja je JbyZiuMa MpUucTyIlauHa.
Csetu I'puropuje ITamama ce mpasHnyje y I[IpaBociaBHoj LIpkBu 14.
HOBeMOpa, a mocBeheHna My je u Apyra HejleJba BackpImer mocra.

Bapsaam ® cxosacTUUapu Ccy Cce JIpKaJid paluoHaim3Ma Yy
dunocoduju u 6orocsaoBby. JpKkaiu cy Ja je mo3Hame bora camo
MHCAOHO, JOK CYIITHHCKO IO3Hame bora Huje moryhe criospanrmsum
yyauma. HacympoTr oBome, I[pkBa, mo3uBajyhu ce Ha ayTOpUTET
IIpenama um CBere Ome, oxdalyje TaKBO cxBaTame. Bapiaam je,



moayine, myro BpemeHa OopaBuo Ha VMcroky, Ha Cetoj I['opwm,
CPeUINTY MOHAIITBA W AayTeHTUYHE XpHUIIThaHCKE TyXOBHOCTH.
Bapsiaamy je cMeTao HauMH »KMBOTAa M MOABUT MOHAaXa W XpHUIIThaHa
yOIIITe, KOjU je Tazga 010 Hemo3HAT Ha 3araay, OTHOCHO, Beh y To
BpeMe OMO m3ryOsbeH. 3amaJHi MOHACH Cy YTJIABHOM JKUBEJH Y
CBeTy | 3a cBeT. Bapyiaamy je moce6HO 3aCMeETaIO JYXOBHO UCKYCTBO
MOHaxa HCHUXacTa KOJjU Cy IIOKa3WBaJM Ja je MOoryhe OIUTHO
HCKYCTBO OO’KaHCKe eHepruje U CBeTJIOCTH. Bapysiaam ux je 300T Tora
Ha3MBao oOMamUBaUYMMa, MacaJMjaHUMa U  IIYIKOIVIEAINMA
(omdpanoncuxutu). 'oBopro je jomr ga je TaBOpPCKa CBETJIOCT
CTBOpEHa U MPOMNa/I/bBa. ATOHCKA MOHACH Cy OBaKBUM HamajguMa
Omim BeoMa y3HeMUpeHU U obpatuiu cy ce I'puropujy Ilamamm
KOjU je oiMax IIoueo jJa Iuiile mpoTuB Bapsiaama. Bapiaawm, omer,
nuiie cBoje aeno, IIpomus macaaujaHa. I'puropuje Ilamama je
MMao IIOJIPIIKY Ilapurpajckor marpujapxa ®uaoreja, napuie AHe,
datuM napeBa JoaHa Ilameosora u JoBana KanrtakysuHa.
Hcuxactu ca I'puropujem ITaramom Ha yesy, y TUM ClIOpeHUMa CY
TBPAWJIN Jla TaBOpPCKa CBETJIOCT KOJy CYy AamoCTOJIM BUJEHN
IIPUJINKOM XPHCTOBOT IIpeobpakerma, MaKo HUje camMa CyIITHHA
boskja, ayii je HEpa3IydHO caBeyHa 00KAaHCKO] CYIITUHU U OHA je
IIPUPOZIHO CBOjCTBO W eHepruja borkaHcTBa. Ta cBeTsiOCT HHje
cymmtuHa Bbokja, Beh eHeprumja, OsaromaT W cjaaBa Koja ce Jaje
CBeTHMA U3 CylITHHE boxje.

Y CuHnoduxy xoju ce umta y Henmespy IlpaBociaB/hba yHeTa je
aHaTeMa OHHMMa Koju OOKaHCKy CBETJIOCT cMmaTpajy 3a boxjy
CyIITUHY. AHaTeMa je 1 OHUMa KOju Mucie ga bor Hema pusnuky
eHeprujy, Beh caMmo CyIITHHY, U J1a HeEMa pa3jInKe U3Mehy CyITrHe
U eHepruje. AHaTeMa je U OHMMa KOJU MHCJE Jila Je eHepruja
CTBOpeHAa U /a je B0oKaHCTBO CJIOKEHO 3aTO IITO Ce Pa3JINKYyje
CYIITUHA U eHepTrHja.

ripotojepej ap Pagomup Ilomouh, ITojmosHuK upkeeHe ucmopuje,
XpuwhaHcka mucao, beorpajg 2000



